
 SEMANA DEL 31 DE AGOSTO AL 4 DE SEPTIEMBRE 

 PLAN DE TRABAJO 
CUARTO GRADO GRUPO A 

 

 

 
ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO 

PROGRAMA DE 
TV O RECURSO 

ACCIONES DE 
REFORZAMIENTO 

ACCIONES PARA 
QUIENES REQUIEREN 

MÁS APOYO 

SEGUIMIENTO Y 
RETROALIMENTACIÓN 

LU
N

ES
 

Formación 

Cívica y 
Ética 

Participación y toma de 

decisiones. 

¡Unidos lo 

logramos! II 

   

 

Educación 

Física 

Vivencia emociones y 

sentimientos al representar 
con su cuerpo situaciones e 

historias en retos motores y 
actividades de expresión, 
con la intención de 

fortalecer su imagen 
corporal. 

¿Cuál es tu 

talento? 
 

 Preguntas 
y videos 

  

Educación 

Socioemocional 

Muestra una actitud 

flexible para modificar 
su punto de vista al 

tratar de resolver un 
conflicto. 

Puedo cambiar de 

opinión 
 

 Preguntas 
y videos  

  

Ciencias 
Naturales 

Identifica el 
aprovechamiento del 

sonido en diversos 
aparatos para satisfacer 

necesidades y describe 
que el sonido tiene tono, 

timbre e intensidad. 

¿Por qué los 
sonidos son 

distintos? 
 

 Preguntas 

y videos 

  

Artes Observa distintas 
manifestaciones artísticas 
plásticas y visuales en 

formato bidimensional, 
para reconocer sus 

semejanzas y diferencias. 

Arte en dos 
dimensiones 
 

 Preguntas 

y videos 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3iH9n3ZnUr8
https://www.youtube.com/watch?v=3iH9n3ZnUr8
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=541
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=541
https://www.youtube.com/watch?v=9V7ppe3DY6Y
https://www.youtube.com/watch?v=9V7ppe3DY6Y
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=156
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=156
https://www.youtube.com/watch?v=OuGzHxzR4sk
https://www.youtube.com/watch?v=OuGzHxzR4sk
https://www.youtube.com/watch?v=OuGzHxzR4sk
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=136
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=136
https://www.youtube.com/watch?v=pc4hv_p5MCE
https://www.youtube.com/watch?v=pc4hv_p5MCE
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=244
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=244


 

ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO 
PROGRAMA DE 
TV O RECURSO 

ACCIONES DE 
REFORZAMIENTO 

ACCIONES PARA 
QUIENES 

REQUIEREN MÁS 
APOYO 

SEGUIMIENTO Y 
RETROALIMENTACIÓN 

M
A

R
TE

S
 

Vida 
saludable 

Alimentación, higiene, limpieza y 
actividad física 

 Qué necesito 
saber y hacer 

para tener una 
vida saludable II 

   

Historia  La Nueva España   

Matemáticas Resolución de problemas 
sencillos de suma o resta de 
fracciones (medios, cuartos, 

octavos). 

Yo puedo sumar 
fracciones 
 

 Preguntas 

y videos 
 

  

Lengua 

materna 

Comprende el mensaje implícito 

y explícito de los refranes. 

¿Qué es lo que 

quiso decir? 
 

 Preguntas 
y videos 

  

Geografía Reconoce la distribución de los 

recursos minerales y energéticos, 
así como los principales espacios 

industriales en México. 

Los tesoros de mi 

país 
 

 Preguntas 

y videos 

  

 

ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO 
PROGRAMA DE 
TV O RECURSO 

ACCIONES DE 
REFORZAMIENTO 

ACCIONES PARA 
QUIENES 

REQUIEREN MÁS 
APOYO 

SEGUIMIENTO Y 
RETROALIMENTACIÓN 

M
IÉ

R
C

O
LE

S
  

Inglés Escucha diálogos en los que se 
utilizan expresiones para 

obtener lo que se quiere. 

The next weekend    

Matemáticas Uso del grado como unidad de 

medida de ángulos. Medición 
de 

ángulos con el transportador. 

¿Cómo se miden 

los ángulos? 
 

 Preguntas 

y videos 

  

Ciencias 
Naturales 

Explica algunas medidas para 
prevenir accidentes que pueden 

lesionar el sistema locomotor. 

Lesiones en el 
sistema locomotor 

 

 Preguntas 

y videos 

  

https://www.youtube.com/watch?v=CkLKv_4Kyuc
https://www.youtube.com/watch?v=CkLKv_4Kyuc
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=174
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=174
https://www.youtube.com/watch?v=GHwozdM5VDA
https://www.youtube.com/watch?v=GHwozdM5VDA
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=208
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=208
https://www.youtube.com/watch?v=2C-X38DxpWA
https://www.youtube.com/watch?v=2C-X38DxpWA
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=104
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=104
https://www.youtube.com/watch?v=EqXK-Ce_Tjk
https://www.youtube.com/watch?v=EqXK-Ce_Tjk
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=296
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=296
https://www.youtube.com/watch?v=oER8uPZ6ycs
https://www.youtube.com/watch?v=oER8uPZ6ycs
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=104
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=104


Historia  Mestizaje, 
sociedad y 

Vida cotidiana en 
la Nueva España 

  

Lengua 

materna 

Describe un proceso cuidando la 

secuencia de la información. 

El principio, el 

desarrollo y el fin 
 

 preguntas 

y videos  

  

 

ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO 
PROGRAMA DE 
TV O RECURSO 

ACCIONES DE 
REFORZAMIENTO 

ACCIONES PARA 
QUIENES 

REQUIEREN MÁS 
APOYO 

SEGUIMIENTO Y 
RETROALIMENTACIÓN 

JU
EV

ES
 

Formación 
Cívica y 
Ética 

Reconoce las capacidades y 
Potencialidades personales que 
le dan singularidad para actuar 

ante las necesidades del 
entorno. 

Valoro a mi 
familia y 
amistades 

   

Geografía  Reconoce la distribución de las 

principales formas del relieve, 
volcanes y regiones sísmicas en 

México. 

Volcanes y 

regiones 
sísmicas de México 

 

 preguntas 

y videos 

  

Matemáticas Resuelve problemas que 
impliquen dividir mediante 

diversos procedimientos. 

¿Cuánto nos toca? 
 

 Preguntas 

y videos 

  

Lengua 
materna 

Conoce la función y los tipos de 
texto empleados en un 
periódico. 

¿Para qué son los 
periódicos? 
 

 Preguntas 

y videos 

  

Educación 
Física 

Reconoce la cooperación, el 
esfuerzo propio y de sus 

compañeros en situaciones de 
juego, con el fin de disfrutar de 

las actividades y resolver los 
retos motores que se le 
presentan. 

 
 

 

Yo, como parte 
del juego 

 

 Preguntas 

y videos 

  

https://www.youtube.com/watch?v=RNgSY5FeYsk
https://www.youtube.com/watch?v=RNgSY5FeYsk
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=111
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=111
https://www.youtube.com/watch?v=3O77XMnsYg8
https://www.youtube.com/watch?v=3O77XMnsYg8
https://www.youtube.com/watch?v=3O77XMnsYg8
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=417
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=417
https://www.youtube.com/watch?v=FhjSi0R2ffE
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=477
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=477
https://www.youtube.com/watch?v=cKkMkS1FsRk
https://www.youtube.com/watch?v=cKkMkS1FsRk
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=510
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=510
https://youtu.be/wxvkrXxg2Ck?t=60
https://youtu.be/wxvkrXxg2Ck?t=60
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=201
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=201


 

ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO 
PROGRAMA DE 
TV O RECURSO 

ACCIONES DE 
REFORZAMIENTO 

ACCIONES PARA 
QUIENES 

REQUIEREN MÁS 
APOYO 

SEGUIMIENTO Y 
RETROALIMENTACIÓN 

V
IE

R
N

ES
 

Vida 
saludable 

Higiene ¡Me siento distinto!    

Matemáticas Representación e interpretación 
en tablas de doble entrada, o  
pictogramas de datos 

cuantitativos o cualitativos  
recolectados en el entorno 

¿Qué dicen los 
gráficos? 
 

 Preguntas 

y videos 

  

Lengua 
materna 

Identifica diferencias entre 
oralidad y escritura, y el 

empleo  
de algunos recursos gráficos 

para dar sentido a la expresión. 

Formas de 
comunicarnos 

 

 preguntas 

y videos 

  

Artes Observa distintas 
manifestaciones artísticas 

plásticas y visuales en formato 
bidimensional, para reconocer 

sus semejanzas y diferencias. 

Arte en dos 
dimensiones 

 

 preguntas 

y videos 

  

Educación 

socioemocional 

Argumenta sobre la 

responsabilidad propia, la de 
sus compañeros y la de su 
familia en el cuidado del 

entorno. 

Somos 

responsables 
con nuestro 
entorno 

 
 

   

 

https://www.youtube.com/watch?v=BCLOXE4cRUc
https://www.youtube.com/watch?v=BCLOXE4cRUc
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=158
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=158
https://www.youtube.com/watch?v=LeU9ZGUePLY
https://www.youtube.com/watch?v=LeU9ZGUePLY
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=490
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=490
https://www.youtube.com/watch?v=vBB764RF7jY
https://www.youtube.com/watch?v=vBB764RF7jY
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=244
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/site/subpublication?id=244
https://www.youtube.com/watch?v=JHVr2H0ZUuQ
https://www.youtube.com/watch?v=JHVr2H0ZUuQ
https://www.youtube.com/watch?v=JHVr2H0ZUuQ
https://www.youtube.com/watch?v=JHVr2H0ZUuQ

